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Préparation de l’animateur

Alors que vous vous apprêtez à partager un moment avec des enfants, nous vous encourageons à 
ne pas vous lancer tête baissée dans votre programme. Les enfants sont en plein développement et 
vous avez l’occasion de leur transmettre tant de belles choses : espoir, attention, encouragements, 
passions, découvertes, etc.

C’est pourquoi, nous vous recommandons une préparation sur trois niveaux, que vous pouvez en-
tremêler à souhait. 

Le premier niveau de préparation est pratique ; il s’agit de l’appropriation de la leçon, de l’inté-
gration du déroulé, de la préparation du matériel, de l’expérimentation des leçons d’objet et de 
la communication avec les parents et/ou les bénéficiaires. Cela prend du temps. C’est pourquoi 
nous vous invitons à bien anticiper vos séances (cf. Conseils pratiques pour préparer une séance 
Patacell’ à la page suivante).

Le deuxième niveau de préparation est introspectif et spirituel. Les enfants sont comme des 
éponges, très doués pour s’imprégner de tout ce que l’on ne dit pas, notamment de notre stress, 
de notre colère ou de notre agacement. Comment vous sentez-vous ? Avez-vous pris le temps de 
vous décharger sur Jésus de vos soucis, de vos préoccupations ou de ce qui vous contrarie ? Avez-
vous besoin de régler une situation qui vous pèse ou un non-dit avant de prendre en charge votre 
groupe ? 

Le troisième niveau de préparation touche aux relations diplomatiques avec le royaume de Dieu. 
En tant que chrétiens, nous sommes promus au rôle d’ambassadeurs ! Nous représentons le Roi 
des rois : « Celui qui accueille en mon nom un petit enfant comme celui-ci m’accueille moi-même », 
dit Jésus (Matthieu 18:5). Cela signifie en partie que nous avons la charge de le représenter et de 
communiquer son message et son amour. Prenez le temps de lui demander ce qu’il aimerait trans-
mettre aux enfants lors de votre séance. Peut-être que vous serez poussé à plus insister sur une 
séquence plutôt qu’une autre, à ne faire que des jeux, à prier pour une situation spécifique, etc. 
Utilisez ce manuel Patacell’ comme un sachet de graines en laissant le Saint-Esprit vous montrer 
lesquelles semer, à quel moment et dans quel ordre, sans hésiter à ajouter vos propres semences. 

En tant qu’ambassadeurs, ne perdons pas de vue que nous sommes aussi responsables de nous 
effacer afin que les enfants puissent aller directement à la rencontre de Jésus ! 

Parent et animateur à la maison : L’un des objectifs de Patacell’ est d’offrir un outil aux parents, 
afin de les soutenir dans leur responsabilité de l’enseignement de la foi à leurs enfants. Les recom-
mandations énoncées ci-dessus sont valables pour le parent.

Cet instant d’échange entre le parent et l’enfant est appelé à être un moment de qualité et non un 
moment de discipline ou de tension. Si cela devait être le cas, il vaudrait mieux reporter l’activité 
à plus tard.

Remarque : Vous trouverez des pistes de préparation complémentaires dans les manuels À la décou-
verte de la création (p. 30) et À la découverte de mon identité (p. 35).

Avant chaque thème, une réflexion en rapport avec celui-ci est proposée. Cette partie Pour se 
préparer permet de réfléchir et de se positionner par rapport au thème en tant qu’animateur avant 
de l’aborder avec les enfants. Nous sommes invités à « plonger ensemble dans la parole de Dieu » et 
n’avons pas besoin de nous positionner en adultes qui savent ou comprennent tout. Soyons plutôt 
curieux, enseignables, prêts à nous laisser défier par le Saint-Esprit. 

 


